
Аннотация к рабочей программе 

по физической культуре для 1-4 классов 

 

Название курса 
 Физическая культура 

Класс 
  1-4 

Количество 

1 класс – 3 часа в неделю 

2 класс – 3 часа в неделю 

3 класс – 3 часа в неделю 

4 класс – 3 часа в неделю 

Итого за учебный год: 

1 класс – 99 часов 

2 класс – 102 часа 

3 класс – 102 часа 

4 класс – 102 часа 1 час в неделю 

   

Соответствует 

Федеральному государственному образовательному 

стандарту начального общего образования. 

Учебники  

Лях В.И. Физическая культура 1-4 кл.  М.:Просвещение, 

2019. 

Цели курса  

Формирование у учащихся начальной школы основ 

здорового 

образа жизни, развитие творческой самостоятельности 

посредством освоения двигательной деятельности. 

Основные разделы 1. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

2. Содержание учебного предмета. 

Календарно-тематическое планирование учебного 

предмета 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного 

года  

  в форме годовой отметки 


